HOUSE —
366
Obra:
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MAPA DESCRITIVO

Everton Boing
REMODELAGAO TOTAL DE 2 MORADIAS
R.LUIS DE CAMOES 118 E 120

DESCRICAO

UNI

22/06/2020

TRHMB
PRECO TOTAL

1/3

1. TRABALHOS PREPARATORIOS E ESTALEIRO
11 Preparagéo e arr-umalgﬁo de estaleiro/espago‘de trabalho e limpeza geral nao técnica geral ve 100 |€ 2750,00
no final da obra incluindo todos os trabalhos inerentes.
TOTAL 1 € 2 750,00
2. DEMOLICOES
2.1 Remogdo/ demoligdo incluindo transporte a vazadouro de:
2.1.1 Equipamentos sanitarios, 2 sanitas, 1 lavatorio coluna, 1 base duche wces vg 1,00 |€ 200,00
2.1.2 Portas interiores, incluindo aros, guarnigdes e ferragens (em madeira) moradias unid 9,00 | € 190,00
2.1.3 Janelas (5), portas (2) e marquise (7,5x2,00 janelas + 1 porta) em aluminio ou ferro moradias vg 1,00 | € 300,00
2.1.4 Moveis de cozinha (3,00ml), campanula/chaminé em alvenaria (2 unid) moradias vg 1,00 | € 180,00
2.1.5 Revestimento ceramico do pavimento moradias m2 115,64 | € 2 000,00
2.1.6 Rodapé ceramico (paredes que ficam) moradias ml 19,20 | € 150,00
2.1.7 Tecto falso em madeira ou staff , e respectiva estrutura em madeira moradias m2 79,76 | € 950,00
2.1.8 Paredes em alvenaria (interiores largura 0,15m e exteriores largura 0,35m) moradias m2 163,70 | € 2 450,00
219 TeIhafio em telhas ceramicas e estrutura em madeira, e chaminé em alvenaria (1) moradias m2 84,00 | € 1260,00
(considerei area plana)
2.1.10 |Estrutura de cobertura com vigotas em ferro e chapas de aluminio moradia 118 m2 21,60 | € 220,00
2.1.11 [Cobertura com chapas de aluminio moradia 120 m2 21,70 | € 320,00
2.1.12 |Telheiro com pilaretes em madeira e cobertura cobertura chapas de aluminio moradia 120 m2 12,00 | € 180,00
TOTAL 2 € 8 400,00
3 ESTRUTURA
Execugdo de lage constituida por vigas aco leve C150, fixas a estrutura auto-portante
31 com vigas em HEB, Pllares e sapatas em kjetao —arme.ido, re\A/es.tlme.nto PISO em placas piso 1 m2 40,00 | € 24.000,00
de OSB, betonilha nivelada para aplocagdo de mosaico ceramico, incluindo todos os
trabalhos e materiais necessarios.
Fornecimento e montagem de escada metalica larg. 1,15m, para liga¢do do RC ao Piso
32 1, degraus e.ncas‘trados na pa~rede.de Lim lado e corrlmao/guarda—corpo.s -metallco do escada unid 200 | € 5 500,00
outro lado, incluindo fundagdes, fixagGes, e todos os trabalhos e materiais
necessdrios. (14 degraus/sem espelhos, vazada).
33 Execut.;é.o de laje térrea em b:et.50 ar’mado com 12 cm de altura, 'incluindo todos os moradias m2 40,00 | € 3600,00
materiais e trabalhos necessarios. (Area a acrescentar as moradias)
TOTAL 3| € 33 100,00
4 COBERTURA (TELHADO)
Execugdo de novo telhado incluindo estrutura em madeira ou LSF, Placas em OSB,
a1 revestimentos termicos, te‘IFTaS ceramllc.as tipo L.usa, |so|a~mento do. beirado, |n‘clf.undo moradias - 160,00 | € 28 000,00
todos os trabahos e materiais necessarios.Incluir execugdo de caleiras de pluviais.
(considerei area plana)
42 Con'strugﬁo de 2 chaminés em alvenaria (ou tubo), para exaustdo de placa nas moradias unid 200 |€ 1200,00
cozinhas.
TOTAL 4 € 29 200,00
5 REVESTIMENTOS PAREDES
51 Picagem das paredes nas zonas deterl.oradas.., ex:acugao de remates com reboco, paredes existentes | m2 66,60 | € 800,00
apenas para fechamento, para posterior aplicagdo de forra em pladur.
Forra em pladur placas hidrofogo (H), placas fixas em estrutura perfil omega , para
5.2 melhorar o isolamento termico das mesmas, incluindo todos os materiais e trabalhos | paredes existentes m2 66,60 | € 1 665,00
necessarios, acabamento pronto para receber pintura.
Fornecimento e execugdo de parede simples (0,15m larg.) em pladur placas hidrofogo
5.3 (H), incluindo todos os materiais e trabalhos necessarios, acabamento pronto para paredes piso 1 m2 93,42 | € 4 200,00
receber pintura.
Execugdo de parede dupla exterior em alvenaria (0,25m), reboco em ambos os lados e o
. . . . . . paredes limites com
5.5 estuque no interior, incluindo todos os materiais e trabalhos necessarios, o exterior m2 95,04 | € 5200,00
acabamento pronto para receber pintura.
6 Execugdo de paire.de em alvenaria (0,1[24m), reboco, e estuque no interior, |ncIL.undo re m2 232 |€ 1050,00
todos os materiais e trabalhos necessarios, acabamento pronto para receber pintura.
Fornecimento e aplicagdo de revestimento ceramico em paredes interiores PVP até
5.6 12,00 euros/m2 (revestimento até ao teto sé na zona base duche + parede cozinha wcs e cozinha m2 64,80 | € 2 400,00
faixa entre os moveis)
TOTAL 5 € 15 315,00
6 REVESTIMENTOS DE PAVIMENTOS
Regularizagdo do pavimento através da execugdo de betonilha até 4 cm de espessura
6.1 média e acabamento sarrafado, executada com argamassa de cimento e areia ao moradias m2 121,00 | € 1 950,00 .
trago 1:4, fabricada em obra, pronto a receber o revestimento. Rs;fégoRSi'g
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6.2 Forneament.o e aplicagdo (.:Ie X~PS (|so|a.mento termico) para p.awmentos, aplicado moradias m2 121,00 | € 2400,00
sobre betonilha de regularizagdo. Incluir manta/tela de barreira de vapor.
Fornecimento e assentamento de mosaico ceramico assente sobre betonilha,
6.3 incluindo cimento cola e fecho das juntas com betume cimenticio e todos os trabalhos moradias m2 153,00 | € 5 650,00
inerentes PVP até 12,00 euros/m2
6.3 Fornecimento e aplicagdo de rodapé em PVC branco PVP até 12,00 euros/ml. moradias m2 165,00 | € 2 970,00
TOTAL 6 € 12 970,00
7 REVESTIMENTOS DE TECTOS
Fornecimento e montagem de tecto falso em gesso laminado, constituido por placas | cobertura interior
is de 12,5 d , incluindo estrutura d rt fis de ch i
71 normais de : mm de espessura, incluin .o estru u~ra e suporte em perfis de chapa | do Felhado~a seguir| 146,16 | € 5 100,00
de aco galvanizada suspensos por pendurais em vardo roscado @#6 mm, barramento e inclinagdo do
lixagem de juntas, colocagdo de sancas, tudo pronto a pintar. (considerei area plana) mesmo + quartos
Fornecimento e montagem de tecto falso em gesso laminado, constituido por placas
hidrofi H 12 inclui rfi i
79 idrofogo (H) de ,.5 mm de espessura, inc umdc? estrutur~a de suporte em perfis de polr baixo d? toda m2 3921 | € 1450,00
chapa de ago galvanizada suspensos por pendurais em vardo roscado @6 mm, area do piso 1
barramento e lixagem de juntas, colocagdo de sancas, tudo pronto a pintar.
TOTAL 7, € 6 550,00
8 CARPINTARIAS
Fornecimento e aplicagdo de porta interior de batente, lacada a branco, com
i 2,1 ico f PVP até 1
8.1 aproxn.nada.mente 0,80x2, Om,'a.ros, guarnicdes e erra’ge.ns e puxador. até 15,00 moradias unid 8,00 € 2800,00
euros, incluindo todos os acessorios e trabalhos necessérios a um perfeito
acabamento. (KIT porta economica)
Fornecimento e aplicagdo de porta de entrada de seguranga, com aproximadamente
8.2 0,80x2,10m (PVP 850,00/cada), incluindo todos os acessdrios e trabalhos necessarios moradias unid 2,00 | € 2 200,00
a um perfeito acabamento. (KIT porta
Fornecimento e montagem de méveis de cozinha em termolaminado lacado, moveis
inferiores com 4,60 ml, 1 modulos com com gavetas. Incluir puxadores metalicos.
8.3 Moveis superiores com 0,70m altura com prateleiras, 1,80ml. Coluna com abertura moradias ml 10,00 | € 7 500,00
para microondas, e frigorifico encastrado. Incluir cuba dupla, e misturadora até 50,00
euros unid.
TOTAL 8 € 12 500,00
9 CAIXILHARIAS E ESTORES
Fornecimento e instalagdo de caixilharia em aluminio com corte térmico ou PVC na
9.1 cor branca, com vidro duplo fixo de 4+14+6 , incluir estore exterior ou incorporado,
de acordo com as seguintes indicagdes e dimensdes:
9.1.1 Janela (2,00x1,10) 2 folhas de abrir com oscilo-batente quartos RC unid 2,00 | € 1 100,00
9.1.2 Janela (1,00x0,70) 2 folhas de correr wc rc moradia 120 | unid 1,00 |[€ 250,00
9.1.3 Janela (1,00x1,10) 2 folhas de abrir com oscilo-batente coz rc moradia 120 | unid 1,00 |€ 275,00
9.1.4 Janela (2,80x0,40) 4 folhas de correr piso 1 unid 2,00 | € 1260,00
9.1.5 Janela (1,75x1,10) 3 folhas de abrir com oscilo-batente quartos piso 1 unid 2,00 | € 960,00
9.1.6 Portas com 4 folhas de abrir com oscilo-batente (2,90x2,10m) salas unid 2,00 | € 3 000,00
9.1.7 Porta com 1 folha de abrir com (0,80x2,10m) salas unid 2,00 | € 1300,00
TOTAL 9 € 8 145,00
10 CANTARIAS
Remogdo de peitoris existentes em janelas, e fornecimento e colocagdo de novo
10.1 peitoril em pedra lioz 2 cm espessura ou mais economica, incluindo todos os trabalhos| janelas quartos ml 4,00 | € 700,00
e materiais necessarios.
10.2 forn.eumento e aplicagdo de peltorls.e.m Janelas, Pedra lioz ou a mais economica, restantes ml 1210 | € 210,00
incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios. (2 cm espessura)
10.3 Form.aumento e aplicagdo de solelras' dve portas em pedra lioz ou a mais economica, restantes ml 740 |€ 1295,00
incluindo todos os trabalhos e materiais necessarios.
- p 2
104 Forn‘eumento e montagem de bancada da cozinha com pedra 2 cm e rodatampo em cozinhas ml 880 |€ 2350,00
granito
TOTAL 10 € 6 445,00
11 PINTURAS
- " " a = - .
111 Plnttxra. de paredes:nterlonl'es co.m 12 demdo de |solént‘e primario tlpq CIN CINOLITE moradias m2 34317 | € 2750,00
ou similar e 2 demdos de tinta tipo VINYLMATT ou similar, cor a definir
- " N a = - .
119 Pllnt.ura de tecto~s |nter|t.)res c.om 12 demdo de |so.lar.1te primario t.lp.o CIN CINOLITE ou moradias m2 18537 | € 1480,00
similar e 2 demaos de tinta tipo VINYLMATT ou similar, cor a definir
TOTAL 11 € 4 230,00
i Renata Reis
12 REDE DE AGUAS E ESGOTOS 34660517
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Execugdo de Rede de Esgotos que implica o fornecimento e aplicagdo de tubagem em
PVC, para drenagem de esgotos domésticos incluindo abertura e fecho de rogos,
sifGes, caixas de visita, e outros acessorios com diametros diversos e ligagdo a caixa de
visita da rede publica, fornecimento e aplicagdo de tampas das caixas de pavimento
para embutimento do revestimento cerdmico (se for o caso), para as novas
instalagdes previstas.

2 cozinhas (MLR,ML,Cuba) + 4 wcs (sanita, base duche, lavatorio)

duas moradias

vg

1,00

1700,00

Execucdo da Rede de Abastecimento de Agua existente que implica o fornecimento e
aplicagdo de tubagem em multicamada, ou ppr, incluindo abertura e fecho de rogos,
caixas, assim como outros acessorios. Incluir deslocacdo do contador de dgua
existente para a fachada das moradias.

2 cozinhas (MLR,ML,Cuba e termoacumulador) + 4 wcs (sanita, base duche, lavatorio)

duas moradias

vg

1,00

3 500,00

Fornecimento e montagem de termoacumulador, inlcuindo todos os acessorios ,
pegas e trabalhos necessarios. PVP 400 euros

duas moradias

uni

2,00

1625,00

TOTAL 12

6 825,00

13

REDE ELECTRICA

Execugdo de nova instalagdo eletrica em todo o imével, incluindo QE novo,
aparelhagens (50 unid), tubagens, abertura e fechamento de rogos, cablagens,
fixagBes, assim como todos os trabalhos e acessérios necessarios a um perfeito
funcionamento. (considerar: 1 ponto de luz por quarto / sala tecto, 4 tomadas por
quarto /sala + tv, wc iluminagdo em focos de led (2 pequenos) + 4 focos pequenos
corredor, tomada + aplique espelho. Incluir termo de responsabilidade técnica pela
instalacdo. Reposicionamento do contador para a fachada da moradia.

duas moradias

vg

1,00

9 000,00

TOTAL 13

9 000,00

14

EQUIPAMENTOS SANITARIOS

14.1

Fornecimento e instalagdo de equipamento para instalagdes sanitarias, incluindo
todas as ligagGes e fixagBes, bem como trabalhos, remates e acessérios necessarios a
sua correcta instalagdo:

14.2

Sanita descarga ao pavimento ou parede PVP 180,00 euros (gama economica)

unid

4,00

1000,00

14.3

Lavatdrio + movel + espelho (60 cm de comprimento) + misturadora PVP 250 euros
conjunto (gama economica)

unid

4,00

1400,00

14.4

Base duche acrilica com 0,90m x 1,50m + Misturadora (Kit coluna banho PVP 200
euros)

unid

4,00

1600,00

14.5

Resquardo de base duche entre paredes 1,60m, 2 folhas de correr PVP 250,00 euros
(gama economica)

unid

4,00

1400,00

TOTAL 14

5400,00

15

EXTERIOR

Recuperagao de fachadas, piacagem de reboco solto, reparagdo destas zonas,
lavagem, aplicagao de primarios para exterior e tinta acrilica para exterior marca CIN,
ou similar.

moradias

m?2

150,00

3000,00

Remogéo de portdo em ferro existente e fornecimento e colocagdo de novo portao
em chapa de ferro liso, com fechadura, incluindo todos os materiais e trabalhos
necessarios. (0,70x2,00m) ou recuperagdo do mesmo.

logradouro

V8

1,00

600,00

Limpeza e regularizagdo do terreno, corte de arvores, remogdo de toda a vegetagdo
existente remocao de betonilhas partidas ( aprox. 15m2-moradia 120), incluindo
transporte a vazadouro do entulho gerado.

logradouro

m2

210,00

5200,00

Construgdo de muro de divisa em alvenaria e no fundo do terreno, fundagdes, entre
moradias com 1,80m de altura, incluindo reboco, para posterior pintura ou colocagdo
de ceramico.

logradouro

m?2

54,90

€

4 600,00

TOTAL 15
TOTAL OBRA S/ IVA

3/3

€
3

13 400,00
174 230,00

Renata Reis
934660517
renata.reis@house360.pt



